
Аннотация к дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей программе “БЕЗОПАСНЫЙ КИБЕРМИР”

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
“Безопасный кибермир” представляет собой обучающий курс для
подростков, который состоит из 3 занятий и рассчитан на 1 месяц.
Уроки проходят 1 раз в неделю и длятся по 2 академических часа, с
перерывом в 15 минут между ними. В программу включены
физкультминутки и зарядки для глаз.

Занятия ведут психолог и специалист по информационнымтехнологиям
(IT). Психолог обучает подростков основам критического мышления,
умению оценивать информацию и противостоять кибербуллингу.
IT-специалист знакомит учеников с различными цифровыми
инструментами и учит безопасно использовать их.

Основная задача программы - обучить подростков цифровой
грамотности и безопасному поведению в киберпространстве, а также
развить у них навыки критического мышления и безопасного
использования цифровых технологий.

Курс включает в себя элементы группового обучения и индивидуального
подхода к каждому учащемуся. Максимальное количество учеников в
группе - 10 человек.

Благодаря программе “Безопасный кибермир”, подростки смогут
уверенно чувствовать себя в цифровой среде, распознавать и
предотвращать различные виды онлайн-угроз и научиться
ответственности за свои поступки в интернете.

Возраст детей: 9 - 15 лет

Срок реализации: 1 месяц


